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Coffee Moments
1.1- Coffee Break Nivel A

Duracao: 30 minutos
Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

e Café expresso ou tipo americano/Cha/Leite
o Agua mineral
e Sumo de laranja/maca

Solidos
e Mini brioches com manteiga, queijo ou fiambre ou mistos
e Mini enfarinhados com queijo e fiambre
e Mini pastéis de nata com acucar e canela em pé
e Mini palmiers
e Sortidas bolachinhas caseiras
e Cesto de frutos (maga | pera | banana)
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1.2 - Coffee Break Nivel B
Duracdo: 20 minutos

Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

e Café expresso ou tipo americano/Cha/Leite
e Agua mineral
e Sumo de laranja/maca

Solidos
e Sandes geométricas com queijo e fiambre
e Mini pastéis de nata
e Mini madalenas
e Bolachinhas caseiras

1.3 - Coffee Break Nivel C
Duracdo: 15 minutos

Minimo: 20 participantes

Oferta qastronomica
Bebidas

e Café expresso ou tipo americano/Cha/Leite
e Agua mineral

Solidos
e Mini pasteis de nata
e Mini cookies
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1.4 - Coffee Break Nivel D
Duracao: 20 minutos

Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

e Café expresso ou tipo americano/Cha/Leite
e Agua mineral
e Sumo natural de ananas com hortela menta

Solidos
e Bolo deiogurte grego
e Bolachinhas integrais
e |logurtes naturais
e Queijo magro
Queijo fresco com doce caseiro
Fiambre de peru
Selecao de compotas caseiras
Cesto de variedade de pades (integral/malte/cevada)
Espetada de fruta
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1.5 - Coffee Break - Especial
Duracao: 40 minutos

Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

e Café expresso ou tipo americano/Cha/Leite
e Sumo laranja/maca

e Sumo natural de frutos vermelhos

e Agua mineral c/s gas

e Agua aromatizada

Solidos
e Ovos mexidos
e Bacon
e Salsicha cocktail
e Cesto variedade de pdes e tosta
e Mini choux recheados
e Mini pastéis de nata
e Mini shot's de panacotta com coulis variados
e Mini folhadinhos de salsicha
e Mini scones
e Selecdo de compotas caseiras

Pag. 7|17



.

ADVENTURE PARK

de volta a floresta

Welcome Drink
2.1 - Welcome Drink Nivel A

Duracao: 30 minutos
Minimo: 20 participantes
Bebidas

e Agua mineral com e sem gas
e Sumo natural ananas com hortela
e Espumante com frutos vermelhos

Vinho Branco Vinho Tinto
Escolher 1 opcdo entre: Escolher 1 opcdo entre:
e Beyra Reserva (Dao) e Beyra Reserva (Dao)
e Meandro (Douro) e Meandro (Douro)
e EA Reserva (Alentejo) e EA Reserva (Alentejo)

Vinho Verde, Espumante, Moscatel e Porto
Escolher 2 opcdes entre:

e Muralhas de Moncao

e (Casa da Santa Eulalia

e Murganheira Reserva Bruto
e Espumante Terras do Demo
e Moscatel

e Porto 10 anos

e Porto branco seco
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2.2 - Welcome Drink Nivel B

Duracao: 30 minutos

Minimo: 20 participantes
Bebidas

o Agua mineral com e sem gés
e Sumo natural ananas com horteld
e Espumante com frutos vermelhos

Vinho Branco Vinho Tinto

Escolher 1 op¢do entre: Escolher 1 opcdo entre:
e Quinta de Cabriz (Dao) e Quinta de Cabriz (D3o)
e Flor do Tua Reserva (Douro) e Flor do Tua Reserva (Douro)
e Montada (Alentejo) e Montada (Alentejo)

Vinho Verde, Espumante, Moscatel e Porto
Escolher 2 opcdes entre:

e Alvarinho Pouco Comum
e Lancers Bruto

e Moscatel

e Porto Tawny

e Porto Branco
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2.3 - Porto de Honra
Duracdo: 30 minutos

Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

Porto Branco

Porto Tawny

Porto 10 anos

Porto Tdénico

Agua aromatizada de lim3o e gengibre
Agua mineral com e sem gés

Sumo natural Ananas com horteld

Solidos
e Mini pastéis de nata
e Mini tartelete de chocolate com pistacho
e Tostas de brie com compota caseira
e Aperitivos sélidos (passas, chips de batata-doce, améndoas e caju)
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Cocktail & Mini Cocktails

3.1- Cocktail Nivel A

Duracao: 1hora
Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

e Kir royal
e Quinta da Lagoa Sauvigon Blanc
e Monte dos Cabacos
e Sumo de laranja
e Agua mineral com e sem gas
e Agua aromatizada
e Gin Tonico
Solidos
Escolher 8 op¢des entre:

e Saladinha de polvo e citrinos

e Mini cones de salmao fumado e requeijao
e Empadinhas de frutos do mar

e Empadinhas de aves

e Choux com requeijao batido com ervas

e Mini salgadinhos (croquetes, chamucas, rissois)
e Mini Vol-au-vents de cogumelos salteados
e Tarteletes de requeijao com noz e mel

e Pinchos de tomate cereja com queijo feta
e Mini pastéis de nata

e Castanhas de ovo

e Brownies de chocolate com nozes

e Espetadinhas de fruta

e Mini tarteletes de fruta
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3.2 - Cocktail Nivel B
Duracao: 1hora

Minimo: 20 participantes

Oferta gastronomica
Bebidas

e Espumante com frutos vermelhos
Segredos de S. Miguel Branco
Segredos de S. Miguel Tinto
Sumo de laranja

Sumo de frutos vermelhos

Agua mineral com e sem géas
Agua aromatizada

Solidos
e Saladinha de polvo e citrinos
e Empadinhas de frutos do mar
e Empadinhas de aves
e Choux com requeijao batido com ervas
e Mini salgadinhos (croquetes, chamucas, rissois)
e Mini vol-au-vents de cogumelos salteados
e Tarteletes de requeijao com noz e mel
e Pinchos de tomate cereja com queijo feta
e Mini pastéis de nata
e Brownies de chocolate com nozes
e Espetadinhas de fruta
e Mini tarteletes de fruta
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3.3 - Cocktail Nivel C
Duracao: 1 hora e 30 minutos

Minimo: 20 participantes

Oferta gatronomica
Bebidas

e Sangria Branca

Vinho Branco Montado
Vinho Tinto Montado

Sumo de laranja

Agua mineral com e sem géas
Agua aromatizada

Sdlidos

Escolher 4 op¢des entre:

Espetadinhas de mozarela com tomate cherry
Mini salgadinhos (croquetes, chamucas, rissois)
Mini vol-au-vents de cogumelos salteados
Tarteletes de requeijdo com noz e mel

Mini pastéis de nata

Espetadinhas de fruta
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Lunch Box

4.1 - Lunch Box Nivel A
Composta pelos seguintes produtos:

Bebidas

e Garrafa de agua mineral Serra da Estrela 0,50cl
Escolher mais 1 opg¢do entre:

e Néctar Manga Laranja
e B.Limonada

Soélidos
Escolher 1 opcdo entre:

e Wrap de salmdo fumado, rucula e queijo creme
e Baguete de azeitona com carne assada, alface e molho
cocktail

Escolher mais 1 opc¢do entre:

e Peca de fruta (macga/banana)
e Cenoura baby
e Fruta desidratada

Escolher mais 1 opg¢do entre:

e Muffin de laranja
e Geométrico de beterraba, cenoura e chia
e Barrita de cereais
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4.2 - Lunch Box Nivel B
Composta pelos sequintes produtos:

Bebidas

e Garrafa de agua mineral Serra da Estrela 0,50cl
Escolher mais 1 opg¢ao entre:

e Néctar Manga Laranja
e B.Limonada

Solidos
Escolher 1 opcdo entre:

e Wrap de salmao fumado, rucula e queijo creme

e Salada de frango marinado (peito de frango marinado, escolha

alfaces, tomate cherry, frutos secos, manga, molho de iogurte e
sementes de sésamo)

Escolher mais 1 opc¢do entre:

e Cenoura baby
e Fruta desidratada
e Rabanetes baby
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Condicoes

Os valores apresentados nesta proposta incluem:

e F&B conforme descrito (Tipo de servico em funcdodo menu escolhido e da area de apoio
disponivel);

e Material de hotelaria necessario (setup de loicase talheres).

Os valores apresentados nesta proposta nao incluem:

e |VA (a taxa legal em vigor a data do evento)

e QOutras decora¢fes nao mencionadas

e Material extra ndo mencionado

e Servico de empregado - 120€+iva (consoante onumero de convidados e menu é aconselhado
o numero de empregados para a realizagdo dos servicos)

e (Caso o servico ultrapasse o horario acordado a permanéncia do(s) empregados no local,
devido aoprolongamento do servi¢o, o valor da(s) hora(s) extra(s) & de 21€+iva

Deadline

A definicdo do menu e numero de participantes devera ser comunicada por escrito até 8 dias Uteis
antes da data do evento. No caso de alteracdo do numero de convidados apés esta data, sera
cobrado 50% do valor por convidado, caso haja qualquer desisténcia; caso haja acréscimo do
numero de convidados, sera cobrado o valor acordado por convidado adicional. Toda e qualquer

alteracdo a composicdo dos Menus/Servicos propostos, tera que ser orcamentada; - este numero
serve de referéncia para a factura¢do do
evento.

Observacoes

e Ao efectuar a adjudicacdo esta a aceitar ascondicdes constantes nesta proposta.
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Precos

Valor por
Ruabrica Participante
(20— 101 px)
Coffee Break

1.1 — Coffee Break Nivel A 9,6€

1.2 — Coffee Break Nivel B 8,4€

1.3 — Coffee Break Nivel C 6,4€

1.4 — Coffee Break Nivel D 12€

1.5 — Coffee Break — Especial 15€

Welcome Drink

2.1 — Welcome Drink Nivel A 14,2€

2.2 — Welcome Drink Nivel B 12,5€

2.3 — Porto de Honra 14,7€

Cocktail

3.1 — Cocktail Nivel A 24,4€

3.2 — Cocktail Nivel B 18,5€

3.3 — Cocktail Nivel C 16,2€

Lunch Box
4.1 - Lunch Box Nivel A 11,4€
4.2 — Lunch Box Nivel B 13,1€

O (+351) 211 519 400 () Complexo Desportivo do Jamor,
Rua da Carreira de Tiro,

© sgeral@adventurepark.pt 1495.751 Cruz Quebrada

www.adventurepark.pt ﬁ @ o @




